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Resumos

TOAVALIAGCAO DE PROFISSIONAIS SOBRE A REALIZAGCAO DE GRUPOS NOS
CAPS DO EXTREMO OESTE CATARINENSE

SEBBEN, Amanda Angonese; CETOLIN, Sirlei Favero

Resumo

A Uutilizacdo do grupo ferapéutico como estratégia de cuidado mostra-se
importante alternativa para o frabalho em servicos da Saude Publica. Nesse
estudo, buscou-se identificar como a equipe de profissionais avalia seu
trabalho na conducdo de grupos nos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS),
em municipios pertencentes a Regido de Saude do Exiremo Oeste de Santa
Catarina. Esta pesquisa € um recorte de Dissertfacdo de Mestrado em
Biociéncias e Saude, da Universidade do Oeste de Santa Catarina, sendo que
os participantes foram doze profissionais que frabalham em quatro diferentes

CAPS de tipo |, conduzindo grupos com os usudrios do servico. Os profissionais

foram submetidos a uma entrevista, sendo que o projeto de pesquisa se
encontra aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade. Como
resultados, de acordo com a autoavaliacdo dos profissionais, identificg
como o trabalho com grupos é desafiante ao ter que enfrentar
insegurancas ao lidar com o desconhecido ou ao confrontar-se com as crises
dos usudrios, assim como hd a preocupacdo quanto & qualidade do servico
ofertado. De acordo com os trabalhadores, é satisfatério acompanhar os
usudrios, percebendo a influéncia que suas intervencdes exercem, o
implica em maior comprometimento da parte do servidor. Aind

anter

profissionais avaliam-se como buscando constantemente se m
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izados. Conclui-se, como a prdtica de coordenacdo de grupos com 0s
Jrios dos CAPS mostra-se inquietante para o profissional, pois o suscita a
empre buscar a flexibilidade e o aprimoramento tedrico/técnico.
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