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Resumos

DEPARTAMENTO DE PESQUISA E DESENVOLVIMENTO DA CHAPECOENSE

LAUX, Rafael Cunha; PAGLIARI, Paulo; ZAWADIZKI, Patrick.

Resumo

A inovacdo de uma empresa, de um clube ou de uma associacdo depende
do esforco realizado pelos seus diretores e funciondrios, da estrutura fisica e
social que propicie um ambiente criativo, do tempo hdbil e do investimento
em pessoal especializado. Tal estrutura € capaz, tanfo de identificar
problemas, quanto idealizar projetos, e ainda, de produzir novas solucdes que
garantam a qualidade nos produtos e servicos das instituicdes envolvidas. O
objetivo do projeto foi criar e gerir o Departamento de Pesquisa e
Desenvolvimento (P+D) da Associacdo Chapecoense de Futebol (ACF). O
publico alvo deste programa foram 600 criancas que participavam da Escola

de Base e 200 que estavam envolvidas nas categorias de base da ACF. O

Departamento “P+D"” da ACF composto por professores e académicos do
curso de Educacdo Fisica da Unoesc Campus Chapecd durante o ano de
2016 elaborou bateria e protocolos de testes para o publico Q
acompanhou e prestou assessoria aos treinadores, aos preparadores fisi
aos dirigentes e aos atletas na elaboracdo dos planos de competicdo, tanto
pré quanto pos partidas. Participou de levantamentos de informacodes para
otimizacdo dos processos de treinamento, com avaliacdes tdatica
estratégica. Além desse acompanhamento, foi oferecido aulas
Isostreching para compensacdo dos desvios posturais identifi

restabelecendo a postura correta dos sujeitos. Conclui-se que o proje’rom
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s importéncia para a ACF quanto para o curso de Educacdo Fisica, pois
ibilitou aplicacdo de conhecimento cientifico na vivéncia pratica.
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