14

Resumos

CESARIANA COMPULSORIA: ACAO JUSTIFICADA OU INSUFICIENCIA DE INFORMACOES?
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A Justica do Rio Grande do Sul, por indicacao médica, determinou que uma mulher de 29 anos,
gravida de 42 semanas, fosse submetida a cesariana, contra sua vontade, mediante justificativa
de risco de vida para o bebé e para a gestante. Mediante tal determinacao, foram levantadas
davidas na imprensa sobre se tratar de uma medida extrema em defesa da vida do feto ou um
ato de desrespeito a autonomia da gestante. O presente estudo objetivou analisar a indicacao
de cesariana compulsoria para a gestante em trabalho de parto complicado, tanto sob o aspec-
to ético quanto sob o legal. Foram buscadas as noticias e comentarios sobre os fatos noticia-
dos pela imprensa e interpretados a luz dos dispositivos éticos e legais. A gestante ACLG teve
indicacdo de cesariana pela médica assistente, mas se negou terminantemente a consentir,
alegando nao ter sido informada sobre os riscos que ela e a crianca corriam e por desejar uma
segunda opinido médica. A médica, entdo, apelou ao Ministério Publico sob a alegacao de risco
de asfixia para a crianca durante o parto, ja que estava em posicao sentada. A liminar judicial
para a realizacao compulsoria do parto cirirgico foi obtida e a cirurgia foi realizada contra a
vontade da paciente. A imprensa fez os seguintes questionamentos: A indicacao de cesarea era
realmente necessaria? Houve desrespeito a vontade da gestante? A justica equivocou-se? De
acordo com o artigo 31 do Cédigo de Etica Médica de 2009 é vedado ao médico “Desrespeitar
o direito do paciente ou de seu representante legal de decidir livremente sobre a execucao de
praticas diagnosticas ou terapéuticas, salvo em caso de iminente risco de morte”, o que expli-
caria a acao da médica, embora o Principio Fundamental XXI do mesmo Cédigo recomenda que
a escolha do paciente seja aceita, desde que ética e legalmente. Em qualquer caso é um dever
do médico informar o paciente, segundo complementa o artigo 22. No ambito juridico, apesar
de o artigo 15 do Codigo Civil (2002) defender que “Ninguém pode ser constrangido a submeter-
-se, com risco de vida, a tratamento médico ou a intervencao cirlrgica”, a Constituicao Federal
de 1988, por meio do artigo 227, defende como absoluta prioridade o direito a vida da crianca,
justificando-se a atitude da Justica. Em conclusao, sob o aspecto ético, a paciente tinha o direi-
to de receber as informacoes necessarias e participar da escolha do procedimento. Ja do ponto
de vista legal, embora nao seja permitido o constrangimento a cirurgia, segundo o Cédigo Civil,
a defesa a vida da crianca é direito constitucional soberano, justificando o tratamento compul-
sorio. Contudo, questiona-se se a insuficiéncia de informacdes médicas sobre o procedimento
e suas indicacdes nao concorreu para a incomum resisténcia da mae em aceitar a indicacao.



