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Introducédo: A tentativa de suicidio € um evento de notificacdo compulsoéria imediata, e
sua comunicacao ao servico de salde é obrigatoria. Segundo a Organizacao Mundial de
Saude (OMS), os indices de suicidios sao alarmantes, visto que um a cada 40 segundos,
tornando-se um problema de salde que vem preocupando as autoridades da saude.
Objetivo: Enumerar as ocorréncias de tentativas de suicidio no Municipio de Mossord, RN.
Metodologia: Estudo transversal de dados secundarios disponiveis nas bases do Sistema de
Informacao do DATASUS/SINAN do Ministério da Saude e tabulados por meio do programa
TabNet. Baseou-se nas notificacoes de intoxicacao exdgena dos anos 2007 a 2017 tendo
como a circunstancia a tentativa de suicidio no Municipio de residéncia Mossoro, RN. As
variaveis independentes foram: agente toxico, faixa etaria, sexo e evolucao. A analise
foi por intermédio da estatistica descritiva. Resultados: Dos 983 casos notificados de
intoxicacoes exdgenas no periodo, 26,7% (263) foram por tentativas de suicidio, sendo a
causa principal das intoxicacoes. Quanto a faixa etaria, 53,2% (140) estavam entre 20 e
39 anos, 67,3% (177) usaram medicamentos como agente toxico, e 74,9% (197) dos casos
eram do sexo feminino. Em relacao a evolucao dos casos, 2% (5) foram a 6bito. Concluséo:
E imperativo articular a notificacdo dos casos de tentativa de suicidio a vigilancia
epidemioldgica do Municipio o mais precoce possivel para que ocorra tomada de decisao
e seja realizado o encaminhamento da pessoa para a rede de atencéo a satde. E notério
que a salide mental necessita de mais atencéo do Sistema Unico de Salde (SUS) para tentar
atenuar os casos de tentativas de suicidio no Municipio e, principalmente, realizar medidas
de conscientizacao sobre o uso de medicamentos, pois muitos sao de facil aquisicao nas
farmacias. Campanhas educativas direcionadas ao publico mais recorrente e divulgacao
dos programas de apoio ja existentes a essa situacao, como o Centro de Valorizacao da
Vida, sao fundamentais, além de sensibilizar os profissionais da salde quanto aos sinais
que indicam que o individuo esta vulneravel a esse evento.
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