Resumos

INTERNAGCAO COMPULSORIA: PERDA DA LIBERDADE OU RECOMECO?
DUARTE, B. V.'; BIANCHI, F. O. L."; LEHNEN, H. H."; BONAMIGO, E. L.2

' Discente do Curso de Medicina, Area das Ciéncias da Vida e Saude — Universidade do Oeste de Santa
Catarina — Joacaba, SC
2 Docente do Curso de Medicina, Area das Ciéncias da Vida e Saude — Universidade do Oeste de Santa
Catarina — Joacaba, SC

Introducdo: Por definicao, a internacao compulsoéria consiste em intervencao médica e
do poder judiciario A pacientes graves, com o objetivo de estabilizar crises e garantir sua
seguranca e das outras pessoas (MACIEL, 2013). Sendo realizada por motivo clinico e ordem
judicial, a autonomia e vontade do paciente nao sao levadas em consideracao, infringindo
justificadamente os principios da ética, mas oportunizando tratamento digno e protecao
a vida. Objetivo: Contextualizar as implicacoes éticas e legais da internacao compulsoria.
Metodologia: Foi realizada revisao da legislacao e da bibliografia nas bases Scielo, PubMed
e Google Académico a partir dos descritores “saude mental” ou “internacao compulsoria”
ou “consideracoes éticas” e “psiquiatria”, publicados nos ultimos anos. Resultados: Foram
encontradas dissertacoes, monografias, artigos e legislacoes referentes ao tema, dois quais
doram utilizados oito materiais. Os transtornos mentais constituem as principais causas
de incapacidade e investimentos na saude. Surgiu no Brasil uma Reforma Psiquiatrica,
regulamentada pela Lein. 10.216/2001, a qual reorganiza a assisténcia em saude mental e
garante os direitos aos portadores de transtornos mentais (BRASIL, 2001). Conforme o artigo
6° desta lei, os tipos de internacao sao: voluntaria, quando ha consentimento do individuo;
involuntaria, que ocorre sem o consentimento, e a compulsoria, que é determinada pelo
juiz competente e é permitida com um laudo médico e termo do responsavel (BRASIL,
2001). O portador de transtorno mental, embora nao possua plena capacidade de agir
em decorréncia de alteracao do discernimento, possui dignidade, conferida a todos os
cidadaos pelo artigo 1° da Constituicao Federal (BRASIL, 1988). A internacao compulséria
apresenta-se como medida privativa a liberdade, contrapondo-se a dignidade da pessoa
humana; assim, antes da decisao, devem ser utilizados todos os meios de tratamentos
extra-hospitalares possiveis (BRASIL, 2001). Segundo a Resolucao n. 1598/2000 do Conselho
Federal de Medicina, nas internacées compulsorias, o médico deve registrar em prontuario
as razoes da intervencao, bem como o motivo da auséncia de consentimento do paciente,
e submeter a Comissao de revisao de internacées compulsorias (CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA, 2000). Segundo Monteiro (2015), a protecao dos direitos fundamentais desses
individuos deve perdurar mesmo nas situacées em que haja perda da autonomia, para serem
reinseridos ao seu meio de convivio social. Os principios da bioética, que sao autonomia, nao
maleficiéncia, beneficéncia e justica, devem ser observados na intervencao compulsoria.
Segundo Franca (2012), o direito a liberdade contrapde-se ao direito a vida digna do
paciente. Segundo Goncalves Junior (2011), a internacao compulséria tem como principios
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a preservacao da dignidade humana e o direito a vida e nao fere os direitos fundamentais,
mas € dever do Estado salvar a vida e devolver a dignidade. Conclusdo: Entende-se que a
internacao compulsoria esta em conformidade com a ordem ética e juridica brasileira. A
intervencao inclui assisténcia integral em servicos médicos, psicologicos e ocupacionais,
possibilitando a reinsercao do paciente ao convivio social, com preservacao da integridade
fisica e psiquica, da dignidade e da cidadania.

Palavras-chave: Autonomia. Internacao compulséria de doente mental. Tratamento
involuntario. Saude mental. Psiquiatria preventiva.
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