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ZIKA VIRUS NA GESTAGAO: DESAFIO NA ATENGCAO BASICA E DILEMAS ETICOS
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Introducdo: Zika é um flavovirus que chegou ao Brasil em 2015, tendo como vetor o Aedes
Aegypti (PINTO, 2015). A infeccao de gestantes por esse virus determina uma ma formacao en-
cefalica gravissima, a microcefalia (NUNES, 2016). Assim, tal evento instiga questionamentos
acerca da exequibilidade da interrupcao da gestacao e as dificuldades para a Atencao Basica.
Objetivos: Descrever o dilema ético de gestacdes com concepto microcefalico em decorréncia
do Zika Virus, bem como o desafio desse atendimento para atencao basica. Métodos: O trabalho
cientifico de revisao foi realizado com pesquisas em documentos cientificos (livros de referén-
cia e artigos da base de dados PubMed e Scielo) do periodo de 2015 a 2017, com os descritores
microcefalia, Zika Virus, e gestacao de microcefalicos. Identificado no Brasil em 2015, o Zika
mostrou intima relacao com aumento de conceptos microcefalicos trazendo questionamentos so-
bre o aborto (VASCONCELOS, 2015). Resultados: Mesmo compreendidas as limitacées dos concep-
tos, e que geralmente as gestantes sao de classe baixa, o que traz dificuldades socioeconémicas
na assisténcia da familia, o aborto nao é permitido. Ainda esta em tramite no Supremo Tribunal
Federal (STF) a possibilidade de aborto de fetos microcefalicos (ALMEIDA, 2016), tendo como
base a questao de que o Estado brasileiro falhou em politicas publicas visando proteger gestan-
tes, e entao elas nao podem ser penalizadas pelas consequéncias. Assim, vem a tona o desafio
de politicas para possibilitar o atendimento multidisciplinar e humanizado a gestante na Rede de
Atencao Basica de salide (PORTAL DA SAUDE, 2017). Conclusdo: O tema ainda necessita de maio-
res discussoes sobre a descriminalizacao da interrupcao da gravidez microcefalica, bem como de
métodos diagnosticos capazes de detectar a malformacao nas primeiras semanas intra-utero para
que a gestante se enquadre nos respectivos critérios. De imediato, infere-se que seja disponibi-
lizada maior atencao multidisciplinar as familias afetadas por ser uma grave questao de salde
publica, visto que, em sua maioria, estss mulheres sao socioeconomicamente desfavorecidas.
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