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No Brasil, a crescente epidemia de SIDA (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) tem sua
transmissao de forma predominantemente sexual e parece estar presente em todos os grupos
sociais com constante feminilizacao e heterossexualizacao (GARBIN et al., 2009a) da doenca,
atingindo, notoriamente, classes sociais menos favorecidas (GUIMARAES, 2013). Por se tratar
de uma doenca ainda estigmatizada, o portador sofre discriminacao da populacao de um modo
geral, inclusive dos profissionais da saude. Nesse sentido, com o presente estudo buscou-se ana-
lisar a ocorréncia de casos de discriminacao aos pacientes portadores de HIV tanto no sistema
de salde quanto no seu convivio diario em sociedade. Como metodologia para realizacao do
estudo foram analisados artigos on-line encontrados nas bases de dados da Scielo, Biblioteca
Virtual em Salde e Portal de Periodicos do CAPES/MEC e elaborou-se uma descricao com dados
de carater quanti-qualitativo. A partir da analise realizada, em um estudo ocorrido no Municipio
de Trés lagoas, MS, com 69 pessoas entrevistadas, portadoras de HIV/AIDS, foram encontrados
34 relatos de preconceito, principalmente nos servicos publicos de salude (85%), por parte de
todos os profissionais de saude, predominantemente enfermeiros (41,2%) e médicos (35,3%)
(GARBIN et al., 2009b). No estudo de Lelis et al. (2012) encontrou-se que 41,2% de um total de
68 participantes HIV+ afirmaram ter sido discriminados por profissionais de saude. Nesse estu-
do, a maior porcentagem de discriminacao também esteve no sistema publico de salde (78,6%),
e entre os profissionais envolvidos encontravam-se os enfermeiros (34,2%), os cirurgides-den-
tistas (34,2%) e os médicos (31,6%). A discriminacao realizada pelos profissionais de saude tem
sido observada em varios estudos, e isso acontece por motivos como o medo de contaminacao,
em razao do pouco conhecimento sobre a transmissao do HIV, a associacao da doenca com
comportamentos improprios e imorais, além da falta de conscientizacao quanto a existéncia
do preconceito e suas consequéncias (LELIS et al., 2012). Em estudo realizado na Cidade de
Joacaba, SC, os resultados mostram que 19,57% dos pacientes relatam ter sofrido algum tipo de
discriminacao por parte de profissionais da saude, sendo que 61,11% aconteceram nas Unidades
Basicas de Saude, 22% em hospitais/emergéncias, 11,11% em laboratorios e 5,56% em consulto-
rio. Nesse estudo, ainda, ha relato de que a discriminacao relatada na sociedade em geral foi
de 53,46% (AMORIM, 2015). A partir desta revisao, fica evidente a presenca de discriminacao
aos individuos portadores do virus HIV em diversos setores da sociedade, inclusive no setor de
saude, como consequéncia da falta de conhecimento em relacao a doenca, algo inconcebivel
diante da atual acessibilidade a informacao. Infere-se a necessidade de campanhas publicas
educacionais sobre a doenca, bem como a busca do conhecimento individual principalmente
por parte dos profissionais da saude.
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