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RESUMO

Os principais compostos da maconha sio os canabinoides, entre os quais se destacam o Tetra-hidrocanabinol (THC) e o
Canabidiol (CBD). O primeiro é responsivel pelos efeitos alucinégenos da planta, ¢ o segundo possui efeitos terapéuticos
para doengas neuropsiquidtricas. Recentemente, esses compostos vém sendo alvo de discussdes cientificas ¢ éticas, uma
vez que sua utilizacio para fins recreativos ¢ medicinais vem sendo legalizada em alguns paises, entre eles o Brasil, pafs
que recentemente aprovou a utilizagio do CBD no tratamento de crises convulsivas. Dessa forma, neste trabalho teve-
-se como objetivo avaliar a percep¢io dos académicos da drea da satide acerca do uso da maconha para fins recreativos
e medicinais. O instrumento de pesquisa utilizado foi um questionario fechado, aplicado com auxilio da ferramenta de
banco de dados disponibilizado pela plataforma do Google Docs®. Apés a obtengio dos dados, estes foram tabulados com
o auxilio do software IBM Statistics SPSS 20® e analisados por meio da elaboragio de grificos e de estatistica descritiva.
Responderam ao questiondrio académicos dos Cursos de Farmicia, Psicologia, Enfermagem e Biomedicina. A maioria era
do sexo feminino e conhecia os efeitos da droga no Sistema Nervoso Central. Cerca de 35% deles admitiram j3 ter feito
uso de drogas ilicitas. Independente do curso, classe social ou crenga religiosa, a maioria dos entrevistados emitiu opinio
favordvel a utilizagio de compostos extraidos da maconha para fins medicinais, entretanto atribuem ao CBD também os
efeitos psiquicos causados pelo THC, demonstrando caréncia de informagdes sobre o tema.

Palavras-chave: Cannabis sativa. Canabidiol. Tetra-hidrocanabinol.
1 INTRODUCAO

O uso da Cannabis sativa no Brasil vem sendo tratado com muita polémica: embora existam evidéncias de que
a droga vicia e encaminha os usudrios para drogas mais pesadas, existe a possibilidade do emprego das substincias da
maconha para fins terapéuticos.

Nos tltimos anos, a droga teve o uso recreativo liberado no Uruguai, e o composto Canabidiol foi aprovado
para uso no tratamento de doengas como Alzheimer, depressio e esclerose multipla e como coadjuvante no tratamento
de quimioterapia e radioterapia em pacientes com cincer em alguns paises, como Estados Unidos, Franga, Canadi ¢
Reino Unido (PAMPLONA, 2014). No Brasil, ainda em 2015, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitiria liberou o
uso do Canabidiol para fins terapéuticos em pessoas com doengas crdnicas, como epilepsia e convulsio crénica. Existe
uma caréncia de informagdes concretas por parte da populagio em geral quanto ao emprego desse composto para o
tratamento dessas condigdes.

Hoje, no Brasil, 600.000 criangas sofrem com a epilepsia grave, refratiria aos anticonvulsivantes tradicionais, ¢
cerca de 400 familias usam o Canabidiol para tratar pessoas com epilepsia e Alzheimer. Outras pesquisas apontam que
a substincia também pode ajudar pessoas com Parkinson, esquizofrenia, insdnia e ansiedade (AGENCIA NACIONAL
DE VIGILANCIA SANITARIA, 2015).

O potencial do emprego da Cannabis sativa no tratamento de doengas e a recente legalizagio da droga para fins re-

creativos ¢ medicinais em diversos locais do mundo, inclusive paises vizinhos, traz a tona a necessidade de se ampliar essa
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discussio para além do campo ideoldgico, tratando do tema com maior embasamento cientifico. Assim, neste trabalho se

propds avaliar a opinido de académicos da drea da sadde acerca do uso da Cannabis sativa para fins recreativos ¢ medicinais.
2 MATERIAL E METODOS

Participaram do estudo académicos dos Cursos de Biomedicina, Farmicia, Enfermagem e Psicologia, regular-
mente matriculados na Universidade do Oeste de Santa Catarina de Sdo Miguel do Oeste. O instrumento de pesquisa
utilizado foi um questiondrio fechado, aplicado com auxilio da ferramenta de banco de dados disponibilizado pela pla-
taforma do Google Docs®. Apés a obtengio dos dados, estes foram tabulados com o auxilio do software IBM Statistics

SPSS 20® ¢ analisados por meio da elaboracio de grificos e de estatistica descritiva.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O questiondrio foi respondido por 76 académicos dos Cursos de Farmicia, Biomedicina, Enfermagem e Psico-
logia, regularmente matriculados na Unoesc de Sao Miguel do Oeste. O percentual de participantes segundo o Curso

estd disposto no Grifico 1.

Grifico 1 — Percentual de entrevistados segundo o Curso.
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Fonte: os autores.

Entre os entrevistados, 84,2% eram do sexo feminino e 15,8% do sexo masculino, sendo a maioria solteiros. A

idade minima foi de 18 anos ¢ a méxima de 47, correspondendo a uma média de 23 anos (Tabela 1).
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Tabela 1 — Caracteristicas dos participantes do estudo

n %
Sexo Feminino 64 84,2
Masculino 12 15,8
Casado 7 9,2
Divorciado 3 39
Estado civil Separado ! 13
Solteiro 57 75
Agnostico 6,6
Ateu 4 53
Catodlico 48 63,2
Religido Dudeismo 1 1,3
Espirita 1 1,3
Evangélico 10 13,2
Nenhuma 7 9,2

Fonte: os autores.

A percepgio de académicos...

Ao serem questionados sobre o uso de drogas licitas, 40% relataram fazer uso de 4lcool ocasionalmente, ¢

60% responderam nio fazer uso de qualquer tipo de substincia desse tipo. A respeito do uso de drogas ilicitas, 34,6%

dos entrevistados admitiram ji ter utilizado maconha, destes 34,8% utilizaram a droga apenas uma vez em toda a vida,

26,1% utilizaram no dltimo ano, 17,4% o fizeram no tltimo més e 21,7%, na Gltima semana. Outras drogas citadas

elos participantes com frequéncia de 1,3% foram ecstasy, cocaina e LSD.
P P P q Y;

Entre os académicos que admitiram ter feito uso de drogas ilicitas alguma vez na vida, 60% cursavam Psicologia

¢ 40% Farmdcia, a maioria era catélico e possufa renda familiar igual ou superior a quatro saldrios minimos (Griéfico 2).

A respeito do perfil dos individuos que utilizam maconha para fins recreativos, Honério, Arroio e Silva (2005) denotam

que estes geralmente usam e experimentam a droga a fim de obter sensacio de bem-estar e que geralmente s3o pessoas

com dificuldade de contato social ou de entrosamento, até mesmo timidez.

Grifico 2 — Relagio entre renda familiar dos entrevistados ¢ uso de drogas ilicitas
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Mais de 90% dos académicos acredita que a maconha ¢é a droga ilicita mais difundida na sociedade; para 63,2%
deles ela pode ser considerada uma droga leve, e para cerca de 80% a droga pode produzir dependéncia e servir de porta
de entrada para outras drogas.

De acordo com o dltimo relatério mundial sobre o uso de drogas elaborado pelas Nacoes Unidas (2015), a
prevaléncia anual do uso de maconha entre a populagio de 15 a 64 anos ¢ de 8,4%, fazendo da droga a substincia mais
utilizada nas américas, principalmente na América do Norte (11,6%). O 6rgio ressalta que esses nimeros se devem as
mudangas na legislagio em alguns estados americanos. Sobre a dependéncia, sabe-se que o risco aumenta conforme a
extensio do consumo. Apesar disso, a maioria dos usudrios nio se torna dependente, e uma minoria desenvolve uma
sindrome de uso compulsivo semelhante a dependéncia de outras drogas (RIBEIRO et al., 2005).

Ao comparar o efeito da maconha i satide com o efeito de drogas licitas como o dlcool ou o tabaco, 48,7% dos
entrevistados acreditam que a maconha ¢ menos prejudicial que o dlcool, ¢ 52,7% acreditam que a maconha é menos
prejudicial que o tabaco. Entretanto, sabe-se que a droga possui efeitos fisicos e psiquicos, podendo proporcionar o
desenvolvimento de quadros agudos e crénicos. Os agudos incluem dilata¢io das pupilas, olhos vermelhos, xerostomia
e taquicardia, além de efeitos psiquicos que podem incluir efeitos negativos sobre a memoria e a capacidade de atengio.
Se utilizada em doses elevadas, a maconha proporciona quadros de delirios ¢ alucinagdes. Ja os efeitos cronicos do uso
da droga ocorrem nos pulmoes, traqueia e brénquios em razio do alto teor de alcatrdo da droga e da presenca de uma
substincia chamada benzopireno, conhecida por ser cancerigena (CENTRO BRASILEIRO DE INFORMACOES
SOBRE DROGAS PSICOTROPICAS, 2015). Outro efeito fisico decorrente do uso prolongado da maconha é a re-
dugio da testosterona, os efeitos psiquicos cronicos incluem redugio da capacidade de aprendizagem e raciocinio ¢ da
memodria de curto prazo (RODRIGUES, 2001).

Além dos efeitos amplamente conhecidos existem os inconclusivos, caracterizados por deficits motores (causan-
do, por exemplo, prejuizo da capacidade para dirigir automével) e cognitivos (perda de meméria de curto prazo, com
dificuldade para lembrar de eventos que ocorreram imediatamente ap6s o uso de Cannabis) (RIBEIRO et al., 2005). E
recomendado que ao serem consultados por usudrios, os profissionais de satde informem seus pacientes sobre esses
efeitos.

Para 75% dos entrevistados, o uso da maconha pode desencadear depressio e outros transtornos de humor, in-
cluindo ansiedade e transtornos psicéticos. A respeito disso, sabe-se que o surgimento de transtornos de ansiedade tem
sido relatado como uma das reagdes adversas mais frequentemente relacionadas ao consumo de maconha. Tal quadro é
mais comum na intoxicagio de usudrios inexperientes ¢ naqueles individuos que, aps o abuso didrio e continuo (pelo
menos seis cigarros/dia), interrompem subitamente o uso da droga (DIEHL; CORDEIRO; LARAN]JEIRA, 2010). O
uso de Cannabis parece contribuir para o surgimento de ataques de panico em individuos vulnerdveis, principalmente
na adolescéncia (SEWELL; RANGANATHAN; D’SOUZA, 2009).

Segundo revisio sistemadtica realizada por D’Souza, Sewell e Ranganathan (2009), o abuso frequente de maco-
nha pode aumentar o risco de desenvolvimento de esquizofrenia e sintomas psicéticos cronicos. Esse risco parece ser de
1,2 a 2,8%, particularmente em individuos mais vulnerdveis. Entretanto, existe menor evidéncia cientifica para a asso-
ciac¢io entre quadros depressivos e o abuso de Cannabis. Parece nio existir um aumento de risco de depressio associado
aos usudrios infrequentes, entretanto, quando se trata de uso prolongado, observam-se maiores indices de depressio do
que a0 acaso. Além disso, estudos apontam que o consumo de maconha entre pacientes com transtornos depressivos
ocorre como uma forma de “automedicagio (DEGENHARDT; HALL; LYNSKEY, 2001).

A respeito da agio da maconha no Sistema Nervoso Central (SNC), para 68% dos entrevistados, a droga possui
ag¢io direta no SNC, e cerca de 85% acreditam que a droga pode causar prejuizos cognitivos nas faculdades de memoria
e aten¢io. Independente da crenga, curso ou renda familiar, mais de 90% dos participantes concordam que substincias
extraidas da maconha podem ser empregadas em fins terapéuticos. Entretanto, a maioria deles (50%) relacionou o Ca-
nabidiol aos efeitos recreativos da droga (Tabela 2). Para cerca de 40% dos entrevistados, o uso da maconha deveria ser
descriminalizado, ¢ a maioria deles, independente do curso, concorda sobre a utilizagio do Canabidiol e do THC para

fins terapéuticos (Grificos 3 e 4).
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A percepgio de académicos...

Tabela 2 — Percepg¢io dos entrevistados acerca do uso da maconha e sobre as propriedades das substincias extraidas da planta

n %
Concordo totalmente 52 68,4
) . . Concordo parcialmente 22 28,9
A maconha possui agio direta no Sistema Nervoso Central .
Naio concordo nem discordo 1 1,3
Discordo parcialmente 1 1,3
Concordo totalmente 27 35,5
Concordo parcialmente 30 39,5
O uso da maconha pode desencadear depressio e outros transtornos de Nio concordo nem discordo 7 92
humor
Discordo parcialmente 11,8
Discordo totalmente 3,9
Concordo totalmente 16 21,1
Concordo parcialmente 15 19,7
O uso da maconha deve ser descriminalizado Naio concordo nem discordo 15 19,7
Discordo parcialmente 10 13,2
Discordo totalmente 20 26,3
Concordo totalmente 34 447
Concordo parcialmente 30 39,5
A macpnha produz prejuizos cognitivos (memdria, atengio, fungdes Nio concordo nem discordo 92
excessivas)
Discordo parcialmente 53
Discordo totalmente 1 1,3
Concordo totalmente 43 56,6
) ) Concordo parcialmente 27 35,5
Substincias extraidas da maconha possuem acio terapéutica )
Nio concordo nem discordo 5 6,6
Discordo parcialmente 1 1,3
Concordo parcialmente 26 34,2
Concordo totalmente 12 15,8
O Ca,nabldlol extrgldo da maf:onha para fins medicinais também ¢ res- Nio concordo nem discordo 27 355
ponsavel pelos efeitos recreativos da droga
Discordo parcialmente 39
Discordo totalmente 8 10,5

Fonte: os autores.

Grifico 3 — Opiniio dos entrevistados sobre o uso do Canabidiol para fins terapéuticos, segundo Curso
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Fonte: os autores.
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Grifico 4 — Opinido dos entrevistados sobre o uso do THC para fins terapéuticos, segundo Curso
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Fonte: os autores.

Acerca da opiniio dos académicos sobre a agio das substincias da maconha do cérebro, observam-se equivocos.
Embora ambas as substincias atuem em nivel do SNC, elas tém afinidade por diferentes receptores, diferentes efeitos
e mecanismos de ag¢io distintos. Além disso, sabe-se que o Canabidiol nio esti associado aos efeitos alucinégenos da
maconha.

Conforme explica Mechoulan (2010), o THC atua no sistema canabinoide do cérebro, que é modulado por
canabinoides endégenos, os quais atuam por meio de dois receptores: CB1 e CB2. Os receptores CB1 estio distri-
buidos na parte do reticulo da substincia negra, cerebelo, hipocampo, estriado e cortex frontal. Esses receptores es-
tao localizados principalmente na pré-sinapse e influenciam diferentes neurotransmissores, como GABA, glutamato,
noradrenalina, serotonina ¢ dopamina, potencializando as suas a¢des. Essa a¢io pode influenciar cognigio, percepgio,
funcionamento motor, apetite, sono, neuroprote¢io, neurodesenvolvimento e liberagio hormonal. Os receptores CB2
40 expressos, sobretudo, no sistema imunoldgico, contudo sua presenca é descrita em dreas especificas do SNC, como,
por exemplo, na microglia e em localizacio pds-sindptica. J4 o CBD parece ser agonista dos receptores serotonérgicos
do tipo 5-HT1A e pode ativar um canal i6nico denominado receptor vaniloide do tipo 1 (TRPV1)27 ¢ aumentar a
sinalizagio mediada pela adenosina por meio da inibi¢io de sua receptagio. Sabe-se que o CBD ¢ extraido do caule e
das folhas da Cannabis ¢ que a substincia nio é psicoativa nem téxica. Evidéncias recentes demonstraram notdveis agoes
farmacolégicas no sistema nervoso central (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2015).

O clevado nimero de individuos favordveis 3 descriminaliza¢io da maconha provavelmente associa-se 2 di-
vulgagio de pesquisas que comprovam o efeito farmacolégico de suas substincias, muitas vezes para o tratamento de
doengas que até entio nio obtinham uma terapia efetiva por outros meios.

Os ultimos anos tém demonstrado um notivel aumento de publicacdes sobre o Canabidiol, principalmente
estimulado pela descoberta dos seus efeitos anti-inflamatdrios, antioxidativos e neuroprotetores. Esses estudos tém
sugerido uma vasta gama de possiveis efeitos terapéuticos do Canabidiol em viérias condi¢des, incluindo doenga de
Parkinson, doenca de Alzheimer, esquizofrenia, insdnia, ansiedade, isquemia cerebral, diabetes, ndusea, cincer, artrite
reumatoide e outras doengas inflamatérias (ZUARDI, 2008).

A administragio aguda de CBD (via oral, inalatéria ou endovenosa) ou crdnica por via oral em voluntirios
sauddveis e em diversas outras condi¢des nio produziram qualquer efeito adverso significante. O CBD mostrou-se um
composto seguro para a administragio em seres humanos em uma ampla faixa de dosagem. Esse composto vem sendo
utilizado com sucesso no tratamento de diversos transtornos, como convulsio, esquizofrenia, epilepsia grave, doengas
de Parkinson ¢ Alzheimer, insénia ¢ ansiedade (CRIPPA; ZUARDI; HALLAK, 2010).
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A percepgio de académicos...

Na esquizofrenia, o CBD pode trazer beneficios a portadores que nio apresentem resisténcia a outros me-
dicamentos com a vantagem de nio causar a rigidez muscular e os tremores que podem surgir com os antipsicéticos
normalmente utilizados (FIORAVANTI, 2006). Além disso, um possivel efeito ansiolitico do CBD foi estudado em
voluntirios sauddveis submetidos a um procedimento de simulacio do falar em piblico, e o Canabidiol mostrou efeito
ansiolitico compardvel ao diazepam (10 mg) ¢ i ipsapirona (5 mg).

Estudos consistentes tém demonstrado o potencial do CBD em diminuir a frequéncia de crises convulsivas
entre pacientes com doengas neuroldgicas graves que nio respondem ao tratamento convencional. Hoje, no Brasil,
600.000 criangas sofrem com a epilepsia grave, refratiria aos anticonvulsivantes tradicionais, e cerca de 400 familias
utilizam o composto (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2015).

4 CONCLUSAO

A maioria dos académicos demostrou opiniio favorivel sobre o uso de compostos extraidos da maconha para
fins medicinais, entretanto metade dos entrevistados desconhece que o CBD ¢ desprovido de efeitos psiquicos ao SNC.

Fatores como condi¢io socioecondmica, religido ou curso no qual estd matriculado nio parecem influenciar na
opinido dos estudantes sobre as propriedades da maconha ou sobre a descriminalizagio do uso da droga.

Cerca de 35% dos académicos ja utilizaram drogas ilicitas, a maioria deles, maconha; entre aqueles que ad-
mitiram j4 ter feito uso de drogas ilicitas, a maior parte tinha renda igual ou superior a quatro saldrios minimos. Os

resultados apresentados sugerem a necessidade de se ampliarem as discusses sobre o tema.
The perception of health care academics about marijuana use for recreational and medical purposes

Abstract

The main compounds of marijuana are cannabinoids, among wich Tetrahydrocannabinol (THC) and Cannabidiol (CBD) stand
out. The first is responsible for the hallucinogenic effects of the plant and the second has therapeutic effects for neuropsychiatric disorders.
Recently, these compounds have been the subject of scientific and ethical discussions, since its use for recreational and medicinal purposes
have been legalized in some countries, among them Brazil, which recently approved of the use of the CBD in the treatment of seizures.
Thus, this study aimed to evaluate the perception of health care academics about the use of marijuana for recreational and medicinal
purposes. The research instrument used was a closed questionnaire, applied with the aid of database tool provided by Google Docs®
platform. After obtaining the data, the data were tabulated with the help of IBM SPSS Statistics Software 20® and analyzed by pre-
paring charts and descriptive statistics. Academic studentes of the courses of Pharmacy, Psychology, Nursing and Biomedicine answered
the questionnaire. Most were female and knew the effects of drugs on the central nervous system. About 35% of them admitted having
used illicit drugs. Regardless of course, social class course or religious belief, the majority of respondents gave a favorable opinion to the use
of compounds extracted from marijuana for medicinal purposes, but attach to the CBD also the psychological effects caused by the THC,
showing lack of information on the subject.

Keywords: Cannabis Sativa. Cannabidiol. Tetrahydrocannabinol.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Importacgio de Canabidiol fica mais agil para
pacientes. 2015. Disponivel em: <http:/portal.anvisa.gov.br/wps/content/anvisa+ portal/anvisa/sala+de +imprensa/
menu+-+noticias+anos/2015/importacao+de +canabidiol + fica+mais+agil + para+pacientes >. Acesso em: 12 out.
2015.

BRASIL. Canabidiol (CBD). 2015. Disponivel em: <http://www.jusbrasil.com.br/topicos/27322179/canabidiol-
-cbd>. Acesso em: 12 out. 2015.

CENTRO BRASILEIRO DE INFORMACOES SOBRE DROGAS PSICOTROPICAS. Maconha. 2015. Dispo-
nivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/folder/10006002617.pdf>. Acesso em: 10 maio 2017.

Unoesc & Ciéncia - ACBS Joagaba, v. 9, n. 1, p. 7-14, jan./jun. 2018

13



14

Jheniffer Danielli Severico, Tiago Mateus Andrade Vidigal

DEGENHARDT, L.; HALL, W.; LYNSKEY, M. Alcohol, cannabis and tobacco use among australians: a comparison
of their associations with other drug use and use disorders, affective and anxiety disorders, and psychosis. Addiction,
v. 96, n. 11, p. 1603-1614, 2001.

D’SOUZA, D. C.; SEWELL, R. A.;; RANGANATHAN, M. Cannabis and psychosis/schizophrenia: human stu-
dies. European Archives Of Psychiatry And Clinical Neuroscience, v. 259, n. 7, p. 413-431, jul. 2009.

CRIPPA, J. A. S.; ZUARDI, A. W,; HALLAK, J. E. C. Uso terapéutico dos canabinoides em psiquiatria. Revista
Brasileira de Psiquiatria, v. 32, p. 190-197, maio 2010.

DIEHL, A.; CORDEIRO, D. C.; LARANJEIRA, R. Abuso de cannabis em pacientes com transtornos psiquidtricos:
atualizagio para uma antiga evidéncia. Revista Brasileira de Psiquiatria, v. 32, p. 541-545, maio 2010.

FIORAVANTI, C. Afinagio cerebral: extraido da maconha, canabidiol age contra ansiedade ¢ outros distarbios men-
tais. Pesquisa PAPESP, v. 125, p. 37-41, 2006.

HONORIO, K. M.; ARROIO, A.; SILVA, A. B. E. Aspectos terapéuticos de compostos da planta cannabis sativa.
Quimica Nova, Sio Carlos, v. 29, n. 2, p. 318-325, 2005.

MECHOULAM, R. Endocanabinoides ¢ transtornos psiquidtricos: a estrada a frente. Revista Brasileira de Psi-
quiatria, v. 32, p. 55-56, 2010.

PAMPLONA, F. A. Quais sio ¢ para que servem os medicamentos i base de Cannabis? Revista da Biologia, v. 13,
n. 1, p. 28-35, 2014. Disponivel em: <http://www.ib.usp.br/revista/node/184>. Acesso em: 10 maio 2017.

RIBEIRO, M. et al. Abuso ¢ dependéncia da maconha. Revista da Associagao Médica Brasileira, v. 51, n. 5, p.
247-249, out. 2005. Disponivel em: <http://dx.doi.org/10.1590/s0104-42302005000500008>. Acesso em: 13 jun.
2016.

RODRIGUES G. ]. Téxicos. Abordagem critica da lei n 6.368/76. 2001.

SEWELL, R. A.; RANGANATHAN, M.; D’SOUZA, D. C. Cannabinoids and psychosis. International Review
Of Psychiatry, v. 21, n. 2, p. 152-162, jan. 20009.

ZUARDI, A. W. Canabidiol: de um canabindide inativo a uma droga com amplo espectro de a¢ao. Revista Brasilei-
ra de Psiquiatria, v. 30, n. 3, p. 271-280, 2008.

Unoesc & Ciéncia - ACBS Joacaba, v. 9, n. 1, p. 7-14, jan./jun. 2018



	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	*
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	OLE_LINK2
	_GoBack
	Editorial
	A PERCEPÇÃO DE ACADÊMICOS DA ÁREA DA SAÚDE ACERCA DO USO DA MACONHA PARA FINS RECREATIVOS E MEDICINAIS
	Jheniffer Danielli Severico
	Tiago Mateus Andrade Vidigal

	A REDE DE ATENÇÃO BÁSICA NA PERSPECTIVA DOS USUÁRIOS DO SUS DE UM MUNICÍPIO DO MÉDIO ALTO URUGUAI GAÚCHO
	Ana Luiza Roso dos Santos
	Camília Susana Faler

	ATUAÇÃO DO PSICÓLOGO DA SAÚDE COM PACIENTES ONCOLÓGICOS DEPRESSIVOS
	Carla Regina Buratti Ferreira
	Cleusa Aline Schuh
	Jaíne Stein
	Paula Cristina Tasca
	Ricardo Niquetti

	AVALIAÇÃO DA RESISTÊNCIA DE DETERMINADAS BACTÉRIAS A ANTIMICROBIANOS EM UROCULTURAS DE LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS NO MUNICÍPIO DE VIDEIRA, SC
	Marina de Cássia Fabian
	Mônica Frighetto
	Thais Camila Brandalise Bogoni

	AVALIAÇÃO DAS POSSÍVEIS INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS DE INIBIDORES DA HMG-COA-REDUTASE UTILIZADOS NO TRATAMENTO DA DISLIPIDEMIA
	 Arthur Fortes Gomes
	Ian Jhemes Oliveira Sousa
	Simone de Araújo
	Angélica Cristina Lima Moura
	Rodrigo Lopes Gomes Gonçalves
	Vivianne Rodrigues Amorim

	CUIDANDO DO CUIDADOR: O IMPACTO NA VIDA DO CUIDADOR DE PACIENTES NEUROLÓGICOS CRÔNICOS
	Bárbara de Bortoli Gaio
	Bruna Proner
	Adarly Kroth

	ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL E AVALIAÇÃO DO ESTRESSE DE AVES EM RELAÇÃO AO DESENVOLVIMENTO PÓS-NASCIMENTO
	Alini Paulina Guinzelli  
	Francielle Garghetti Battiston

	INFLUÊNCIA DA ALIMENTAÇÃO EM CRIANÇAS E O DESENVOLVIMENTO DO SISTEMA ESTOMATOGNÁTICO
	Beatriz Ortiz Mergener
	Claudia de Abreu Busato
	Rafael Andre Mergener

	LEVANTAMENTO DAS ESPÉCIES DE ANUROS (AMPHIBIA: ANURA) EM UMA ÁREA URBANA DE SÃO MIGUEL D’ OESTE, SANTA CATARINA, BRASIL
	Jackson Fábio Preuss

	O ENFERMEIRO E O (RE)CONHECIMENTO DA DOR NO PRONTO SOCORRO
	Joel Morschbacher
Cristiano Régis Alba

	PERFIL SOCIOECONÔMICO E HEMATOLÓGICO DE GESTANTES ATENDIDAS NA UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE GUARACIABA, SANTA CATARINA
	Alekssandra Land
	Flávia Hoffmann Palú

	POSTURA DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES DO MUNICÍPIO DE SÃO MIGUEL DO OESTE, SC
	Andréa Jaqueline Prates Ribeiro
	Stéfani Konrad
	André Pedro Kierten

	RELATO DE CASO: EPILEPSIA NÃO DETERMINADA
	 Paula Brustolin Xavier
	Naiane Ribeiro Prandini

	TOXICIDADE DO PARACETAMOL: O ÁLCOOL COMO UM FATOR DE RISCO
	Gabriela Mezarobba
	Rafael Mariano de Bitencourt


