46

Xll Semana Académica de Odontologia 2015

PERFIL DOS USUARIOS DE UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE
DO MEIO-OESTE CATARINENSE

Pesquisadores: BROL, Angela Maria

TRAVERSO, Maria Esther Duran

FELCHILCHER, Elidiane

ARAUJO, Glaciane

MATHIA, Gisiane Bareta de

LINDEN JUNIOR, Eduardo

MERGENER, Cristian Robert

SARETTO, Chrystianne Maria Firmiano Barros
Curso: Fisioterapia

Area do Conhecimento: Area das Ciéncias da Vida

O conhecimento sobre o perfil e as necessidades da demanda das Unidades Bdsicas de Satide
(UBSs) se torna estratégico para o planejamento e as melhorias em sadde. Com o presente es-
tudo, teue-se o objetivo de tracar o perfil dos usudrios de uma UBS do Meio-oeste catarinense e
identificar os principais motivos de procura pela Unidade. Trata-se de uma pesquisa transver-
sal, quantitativa e exploratdria, realizada com 145 individuos que procuraram atendimento na
UBS, os quais responderam a um questiondrio que abordava as varidueis sociodemogrdficas,
os dados clinicos e a classificacdo socioecondmica. A amostra foi predominantemente feminina
(69,6%), na faixa etdria entre 40 e 59 anos (46,2%), estado civil casado, morando com compa-
nheiro e filhos. As doencas cardiovasculares foram preualentes, com 30,4%, e 0 consumo de um
ou dois medicamentos foi mencionado por 44,8% dos individuos. Constatou-se que 46,9% dos
individuos percebiam sua satide como boa e o principal motivo que levou os usudrios a busca
pela Unidade de satide foi a realiza¢do de consultas por sentir dores (46,2%). O estudo contri-
buiu para a melhor caracterizacao dos usudrios da UBS, fornecendo informacoes que podem ser
utilizadas para a reorganizacdo da atencdo bdsica e para o aperfeicoamento de programas no
dambito da saude.

Palavras-chave: Centros de saude. Perfil de satide. Necessidades e demandas de servicos de
saude.
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