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Endocardite Bacteriana (EB) é uma infeccao do endocdrdio provocada por microrganismos
vdriados. E uma infec¢do cardiaca rara, mas causa sequelas graves, podendo até levar ao
Obito. As causas mais proudueis de EB, ao contrdrio do que se pensaua, sdo justamente as
bacteremias transitérias espontdneas e ndo as que sao promovidas pelo tratamento dentdrio.
Este trabalho consistiu em um levantamento bibliogrdfico baseado em liuros de referéncia basica
do componente curricular de Prevencao e Terapéutica dos Tecidos de Sustentacdo dos Dentes
Il e em artigos cientificos da drea sobre a condicao. Estudos indicam que os estreptococos,
estafilococos e enterococos causam a maior parte de todos os casos de EB, pelo fato de aderirem
mais facilmente as superficies do que a outras bactérias, e por estarem presentes na pele e nas
mucosas. O periodo médio de incubacgao da EB é de cinco dias quando causada por enterococos
e de sete dias por estreptococos; 85% de todos os casos apresentam sintomatologia dentro de
duas semanas, como fadiga, febre baixa, perda de peso, sudorese e dores nas articulacoes.
Ndo cabe ao cirurgido-dentista diagnosticar, mas compete a ele conhecimento préuvio sobre a
histéria médica do paciente, bem como uma anamnese bem realizada para proceder a cuidados
diferenciados. Estes sao determinados pelo tipo de procedimento e pelo grau de risco do paciente.
Dependendo desses dois fatores, a profilaxia antibidtica deve ser implementada. Neste estudo
foram evidenciados os possiueis esquemas posoldgicos desta profilaxia, assim como suas corretas
indicacoes. Além disso, salientam-se o risco-beneficio em relacdo a resisténcia bacteriana e o
aparecimento de reacoes aduersas durante o uso de antibidticos.
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