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A paralisia cerebral afeta 1 a 2 em cada 1.000 criancas, mas é 10 vezes mais comum em recém-
nascidos prematuros, sendo particularmente comum em lactentes muito pequenos. A paralisia
cerebral é um grupo de distdrbios motores (tdnus e postura), secunddrios a lesdo do cérebro em
desenuoluimento. O evento lesivo pode ocorrer no periodo pré, peri ou pés-natal. O dano causado
pela paralisia cerebral pode ser desde muito leve até gravissimo. Dependendo de quais dreas do
cérebro foram afetadas pode ocorrer rigidez ou espasmo muscular, movimentos involuntdrios,
falta de coordenacdo motora, problemas com a fala, com a visao, com a audicao, percep¢ao
tdtil, convulsao e déficit intelectual. As condi¢oes bucais mais comumente encontradas sao:
hiperplasia gengival medicamentosa, agravada com a presenca de placa bacteriana, baba
excessiva, falta de vedamento labial e dificuldade na degluticdo salivar, cdrie dentdria, a
higienizacado insatisfatdria e a inabilidade da lingua. A doenca periodontal é intensificada na
presenca de agravantes, como a placa bacteriana, higiene bucal precdria, vomito, ineficiéncia
de forca mastigatéria, ma-oclusdo, respiracdo bucal, estresse, deficiéncias fagocitdrias e
nutricionais. Com isso, este trabalho tem o objetivo de obter conhecimento sobre os pacientes
portadores de paralisia cerebral para implantar um tratamento integrado junto a uma equipe
multidisciplinar e relatar por meio de revisao de literatura e relato de caso clinico quais sao os
fatores causadores da paralisia, as alteracoes encontradas nos pacientes, as formas de manejo
e atendimento clinico. Compreende-se que esforcos devem ser feitos para capacitar profissionais
da drea da saude nos cuidados aos pacientes portadores de paralisia cerebral, informacoes
relacionadas a importdncia da precocidade da procura pelo cirurgiao-dentista e as maneiras de
se diminuir as dificuldades referentes aos procedimentos de higienizacao bucal e reforcando a
necessidade de uma atitude preventiva, especialmente no que diz respeito a cdrie dentdria.
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