XV Semana Académica de Odontologia

SAUDE BUCAL DO BEBE E CARIE PRECOCE NA INFANCIA

MATTE, Mariana

PERONDI, Tailine

RAMOS, Grasieli de Oliveira

LUTHI, Leonardo F.

DALLANORA, Léa M.

FARMENIO, Ricardo V.

DEA, Bruna E.

COSTA, Mariana M. T. de Moraes

Curso: Odontologia

Area do Conhecimento: Area das Ciéncias da Vida

Embora a maioria dos bebés nao tenha dentes antes dos seis meses de idade, os cuidados bucais
na infancia sdo importantes desde cedo. Recomendacgdes sobre habitos alimentares saudaveis e
de higiene bucal para uma crianga devem ter inicio ainda durante a gestacgao, pois a saude bucal
da mae, muitas vezes, pode interferir na gravidez. O objetivo com o presente estudo foi realizar
uma revisao de literatura a fim de mostraraimportancia da sadde bucal do bebé, as lesdes de carie
precoce na infancia e suas formas de tratamento. Essa revisao foi realizada por meio de materiais
encontrados nas bases de dados Scielo e PubMed. Quando se trata de saude bucal, a principal
atencao deve ser dada a higiene, pois manter a saude de um bebé envolve muitos cuidados. A
carie dentaria é a doenga mais comum na infancia. A carie precoce na infancia constitui-se de um
tipo de carie dentariarampante, a qual se refere a qualquer estagio da lesao de carie em qualquer
superficie de dentes deciduos de criancas até os seis anos de idade, e é associada a habitos
alimentares inadequados durante o processo de desmame. Clinicamente, observam-se lesdes
de manchas brancas nas superficies vestibulares dos incisivos superiores, proximas da margem
gengival. Se o processo nao for interrompido, as lesdes evoluem para cavitagdes, e 0s proximos
dentes a ser afetados serao os primeiros molares superiores e inferiores deciduos, de acordo com
a sequéncia de erupcao; sua evolugao é capaz de causar grande destruicao dos dentes, incluindo
sua perda. Essa doenca pode ser prevenida, controlada ou revertida identificando os fatores de
risco. O tratamento depende da extensao das lesdes, da idade e do nivel de comportamento da
crianga e grau de cooperagao dos pais. Preconiza-se a orientagao dos pais, controle da dieta,
remocao dos habitos alimentares inadequados, uso de fluor, tratamentos endoddnticos e
realizacao de restauracgoes.
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