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Realizado por meio da insercdo de pinos de titanio nos 0ssos maxilares, o implante dentario tem a
finalidade de substituir a raiz dental e é o procedimento mais indicado para substituir dentes que
nao exercem mais sua funcao bioldgica. O objetivo com este trabalho é enfatizar a importancia de
uma boa condicao bucal e sistémica para pacientes que serdo submetidos a um implante, bem
como as condigdes ideiais para manter um implante osseointegrado. O levantamento bibliografico
foi realizado por meio das bases de dados SciELO, EBSCO e PubMed e em livros de periodontia
clinica e implantologia oral (entre 2007 e 2017). E imprescindivel para a reabilitacdo bucal utilizando
implantes dentarios a condicao saudavel dos tecidos periodontais (sustentacdo e protecao), fazendo-
se necessario, muitas vezes, a adequacgao do meio bucal, mudanca de habitos, como cessacao do
tabagismo e etilismo, além de tratamentos sistémicos para controle de doengas, como a diabetes
mellitus, na qual os pacientes apresentam maior risco de desenvolver infeccoes e complicacdes
vasculares que afetam a cicatrizagdo, e disturbios que afetam o metabolismo ¢sseo (osteoporose,
pacientes que realizaram uso prolongado de bifosfonatos ou irradiados na regido de cabeca e
pescoco). Além dos cuidados sistémicos salienta-se a importancia de escovar os dentes apos cada
alimentagao, fazer uso do fio dental/escovas interdentais para as faces proximais e para auxiliar a
limpeza em areas adjacentes ao implante. A manutencdo desses cuidados apos a instalacao do
implante e reabilitacdo protética é indispensavel como prevencao de doencas periimplantares como
mucosites periimplantares e periimplantites, cujos fatores etiolégicos primarios correspondem
a microbiota especifica presente no biofilme. Nesse contexto, as principais medidas preventivas
compreendem uma meticulosa higiene oral, acompanhamento odontoldgico periddico e motivagao
do paciente para um adequado controle de biofilme.
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