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Paciente J. P. B. E., 26 anos, encontrava-se em atendimento odontolégico na Clinica de Pacientes
com Necessidades Especiais Il da Universidade do Oeste de Santa Catarina. Apresentou hidrocefalia,
sem alteracdes sistémicas. Sua mae relatou ter dificuldade de “escovar os dentes de tras”. Ao exame
clinico, foi constatado acimulo de placa consideravel nos elementos dentais 18,28 e 38, lesdo cariosa
no dente 47 e presenca de calculo nos dentes inferiores; no exame radiografico foi possivel observar
inclinacdo horizontal do elemento dental 48. Em razéo da dificuldade do tratamento odontoldgico em
ambiente ambulatorial onde necessitaria de mais sessdes para a realizacao do tratamento completo,
foi optado pelarealizagdo do procedimento em ambiente hospitalar. Foirealizada anestesia geral com
intubacao nasotraqueal. Apds a sedacéo foi realizada remocao da cérie e restauracéo do dente 47,
trocade uma restauracao escurecida classe IV nodente 11, selamento oclusal do dente 37 e raspagem
subgengival da arcada inferior. Para a extragao dos terceiros molares, foi realizada a antissepsia intra
e extraoral com clorexidina, colocagdo dos campos cirurgicos, colocacao de tampdo orofaringeo,
infiltracdo com 6 mL de lidocaina 2% com adrenalina 1:200.000 para bloqueio direito e esquerdo
dos nervos alveolar superior posterior, nervo alveolar inferior, nervo palatino maior, nervo lingual e
bucal. Para os dentes 18, 28 e 38 foi realizada incisdo intrassulcular e descolamento mucoperiosteal,
em seguida a exodontia por via alveolar. Para o dente 48 foi realizada incisao intrassulcular com
uma relaxante mesial e descolamento mucoperiosteal, osteotomia vestibular e odontosseccdo da
porcdo coronaria e radicular. Também foi feita sutura dos alvéolos em “X” interno com Vicryl® 5-0,
remogdo do tampéao orofaringeo e dos campos cirlirgicos e limpeza do paciente. Em decorréncia da
dificuldade do manejo em pacientes especiais, 0 ambiente hospitalar se torna um local favoravel
para 0 manejo por conter uma equipe multidisciplinar facilitando o tratamento e a boa recuperacéo
dos pacientes.
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