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Produzida pela bactéria Clostridium botulinum, causadora do botulismo, a toxina botulinica é
uma neurotoxina proteica com inumeras indicagdes para corre¢des funcionais e estéticas dentro
das areas médica e odontologica. Neste trabalho teve-se como objetivos entender o mecanismo
de acao da toxina botulinica, conhecer o uso terapéutico e estético e as possiveis reacdes adversas,
bem como demonstrar aimportancia desse medicamento enquanto grande aliado aos tratamentos
odontologicos. A revisao de literatura foi realizada por meio da utilizacao de livros de farmacologia
aplicada a odontologia, além de artigos encontrados nas bases de dados Scielo e Portal de Periddicos
CAPES. A toxina botulinica é uma protease que causa desnervagao quimica temporaria, provocando
o bloqueio da liberacdo mediada por ions Ca+2 de acetilcolina, um neurotransmissor excitatorio
que atua nas placas motoras, consequentemente enfraquecendo a contracdo muscular esquelética
temporariamente. Esse mecanismo de acao traz efeitos benéficos aos tratamentos de bruxismo,
disfuncées temporomandibulares, sialorreia, hipertrofia do masseter e controle de espasmos faciais,
além de auxiliar na adaptacao de implantes dentarios e corregdes estéticas, como a harmonizacao
facial e a suavizacao do sorriso gengival. Apds a aplicagdo intramuscular ou subcutanea, a toxina
comeca a fazer efeito entre dois e trés dias, atinge o pico de efeito em uma semana, com duragdo de
quatro a seis meses, podendo ser reaplicada até trés vezes no ano. BOTOX® é a marca comercial mais
utilizada. Dor, eritema, edema, nausea, hipoestesia e entorpecimento temporario da regiao aplicada
podem ser alguns efeitos adversos ao uso da toxina. E contraindicada para pacientes gestantes,
lactantes e com doenca neuromuscular. Desse modo, conhecer o mecanismo de acao da toxina
botulinica e a sua vasta aplicacdo na clinica odontologica é de suma importancia para o cirurgido-
dentista, o qual podera oferecer aos seus pacientes tratamentos inovadores a disfuncdes faciais,
além de promover aumento da autoestima, com aplicacdes estéticas.
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