10

Acdo Odonto

CUIDADOS NO TRATAMENTO ODONTOLéGICO EM PACIENTES
ANTICOAGULADOS

MILANI, Carolina Lucia

KOLODZIEJWSKI, Waleska Tychanowicz

GODOY, Ingridy Paula de

SALHA, Rafhiza Amel Roesener

REMOR, Fabiola

NARDI, Anderson

Curso: Odontologia

Area do conhecimento: Area das Ciéncias da Vida

A coagulagao sanguinea permite a reduc¢do da perda de sangue no caso de hemorragia. Pessoas
com transtornos de coagulacdo e que facam uso de anticoagulantes ou antiagregantes plaque-
tdrios requerem maior atencdo e cuidados especiais durante a pratica odontoldgica. O objetivo
com este trabalho foi apresentar os cuidados no tratamento odontoldgico de pacientes antico-
agulados, bem como os medicamentos dos quais eles fazem uso. Trata-se de uma revisao de
literatura, cujo levantamento bibliogrdfico foi obtido por meio de liuros de Farmacologia Clinica e
Acado Terapéutica, sendo utilizados quatro artigos cientificos das bases de dados SciELO e PubMed.
As coagulopatias podem ser hereditdrias ou adquiridas, caracterizando doencas como hemofi-
lia, doenca de von Willebrand e trombose venosa. Para controle destas sao empregados medica-
mentos como Dipiridamol (Persantin®), Clopidogrel (Plavix®), Heparina Sddica (Liquemine®) e
Varfarina (Mareuan®), sendo indicados para pacientes com histdrico recente de AVC, tromboses,
embolias decorrentes da implantacdo de préteses valvulares e reducdo da agregacao plaquetdria.
Por apresentar uma excelente taxa de biodisponibilidade, o anticoagulante mais largamente utili-
zado é a Varfarina (Marevan®), que bloqueia diversas etapas na cascata de coagulagao, diminuin-
do a formagao da fibrina. Pacientes anticoagulados ndo apresentam restricoes para tratamentos
odontoldgicos, apenas cuidados por parte do cirurgido-dentista com a utilizacao de sugadores,
realizacdo de moldagens, bordas da pelicula de raio-X e principalmente durante cirurgias; desde a
aplicacdo da anestesia local, quando possivel ndo se deuve realizar anestesia troncular (pois apre-
senta alto risco de hematomas), além de ser importante evitar a extracdo simultdnea de mais de
um elemento dentdrio e sempre suturar adequadamente o local do procedimento. Sao utilizados
durante e/ou apds os procedimentos cirtirgicos métodos auxiliares na hemostasia, como antifibri-
noliticos (dcido tranexdmico), selante de fibrina, esponja hemostdtica e gelo. E importante que o
cirurgiao-dentista conheca o histérico médico do paciente por meio de uma rigorosa anamnese e
se familiarize com os medicamentos por ele usados.
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