Categoria |

TRATAMENTO DE DIABETES MELLITUS COM INSULINA E
GLIMEPIRIDA: INTERACOES CLINICAS E MEDICAMENTOSAS
EM ODONTOLOGIA

BOHNEBERGER, Gabriela

NASILOWSKI, Mariana

CASTRO, Caetano Antdnio Cdmara de

SAVARIS, Willian Paulo

NARDI, Anderson

Curso: Odontologia.

Area do conhecimento: Area das Ciéncias da Vida

Conforme dados da Sociedade Brasileira de Diabetes, em 2015, cerca de 7% da populacao brasi-
leira era portadora de diabetes mellitus (DM). O conhecimento das causas, dos sinais e sintomas
e do tratamento medicamentoso da DM é indispensduel para os profissionais de odontologia,
uma vez que as alteracoes metabdlicas provocadas pela doenca refletem na cavidade oral. Entre
os farmacos utilizados para esse tratamento que possuem o objetivo de diminuir a hiperglicemia
estdo a insulina e a glimepirida. Com este trabalho teuve-se o propdsito de descrever o mecanis-
mo de agdo, o uso clinico e as possiveis interacdes medicamentosas desses farmacos de interesse
odontoldgico. O levantamento bibliogrdfico desta revisao literdria foi obtido a partir de livros
de farmacologia, artigos cientificos das bases de dados SciELO e periddicos Capes e informacoes
técnicas do buldrio eletronico da Anvisa. A insulina, hormonio responsdvel pela metabolizacao
de carboidratos, quando em falta no organismo promoue um disttirbio metabdlico conhecido
como DM. Esse hormonio é produzido em laboratério e pode ser administrado pelos pacientes
para que os niveis glicémicos se mantenham em equilibrio, enquanto a glimepirida (Amaryl®),
sulfonilureia de terceira geracao, atua nas células betapancredticas responsdveis pela producao
e secre¢do de insulina, estimulando a libera¢do do hormonio. Embora sejam fdrmacos atuantes
no controle da DM, o uso é restrito conforme a classificacdo do paciente. A insulina é indicada
para qualquer tipo da doenca, ja a glimepirida, para portadores de DM tipo Il. Sao evidenciadas
interacdes medicamentosas de ambos os farmacos apresentados com o antibacteriano cefale-
xina, resultando em efeito hipoglicemiante, e com vasoconstritores adrenérgicos de anestési-
cos locais, provocando hiperglicemia. A glimepirida pode interagir com o dcido acetilsalicilico,
promovuendo hipoglicemia. Assim, o cirurgido-dentista deve estar atento ao estado clinico do
paciente portador de DM, ter conhecimento da medicacdo e das interacoes, além de manter
contato com o médico responsduel pelo tratamento.
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