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A toxina botulinica é produzida pelas bactérias anaerdbicas Clostridium botullinum que, por sua
vez, sG0 microrganismos presentes na natureza e obtidos laboratorialmente para uso. O presen-
te estudo revisa artigos publicados entre 2014 e 2015, tendo como objetivo fazer uma andlise
acerca da toxina botulinica e sua aplicacdo na odontologia. Na odontologia, a toxina botulinica
foi devidamente regularizada para uso pela resolugao n. 145, de 27 de marco de 2014. A toxina
botulinica é efetiva para diversas desordens clinicas que enuvoluam atividade muscular invo-
luntdria ou aumento do ténus muscular. Sugere-se, ainda, que desempenha papel no alivio de
dor pela inibicao de substdncias associadas ao mecanismo de sensacao dolorosa. Conhecida por
sua utilizacdo para fins estéticos como reducdo de rugas faciais, na odontologia ela vem sendo
implantada para fins terapéuticos, como bruxismo, hipertrofia dos musculos da mastigacao,
disfuncoes temporomandibulares, sialorréia, assimetria de sorriso e exposicao gengival acentu-
ada. Possui mecanismo de acdo baseado no bloqueio da liberacdo do neurotransmissor acetilco-
lina nos terminais nervosos motores levando a diminuicdo da contra¢do muscular, sem resultar
em paralisia completa do musculo. As toxinas sdo substdncias reversiveis, e seus resultados
podem ser obseruados de 24 horas a 15 dias ap6s sua aplicacao, tendo uma durabilidade de, em
média, trés meses, dependendo das caracteristicas pessoais e da quantidade utilizada. E consi-
derado um procedimento seguro, rdpido e eficaz, podendo apresentar pequenas complicacoes.
Ap6s este periodo, ocorre a perda gradativa da substdncia. Aplicada com a dose e a frequéncia
corretas, a toxina botulinica é uma das recentes op¢oes na terapéutica odontoldgica, em razao
dos beneficios sobre os sintomas da dor, melhorando a qualidade de vida de pacientes cronicos.
Palauras-chave: Odontologia. Toxina botulinica tipo A. Condutas terapéuticas.
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