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Sindrome de Down (SD) é uma cromossomopatia causada pela trissomia do 21, tendo como
caracteristicas principais retardo mental e alteracoes morfofuncionais com aparentes caracte-
risticas fisicas, necessitando de diferentes métodos de abordagem no consultério odontoldgico.
Neste trabalho teuve-se por objetivo uma revisao de literatura sobre o assunto, enfatizando os
principais aspectos de interesse para o cirurgido-dentista. O levantamento bibliogrdfico foi re-
alizado nas bases de dados PubMed, SciELO e EBSCO e em livros relacionados a pacientes espe-
ciais e a Odontologia. As manifestacoes bucais na Sindrome de Down sdo variadas e incluem
mandibula e cavidade bucal pequenas, palato estreito, alto e ogival, macroglossia, lingua fissu-
rada, queilite angular, atraso na erupcao dental, anomalias dentais (hipodontia, microdontia,
taurodontia) e propensdo ao desenvoluimento de cdrie e, principalmente, da doenca periodon-
tal. Com raras excecoes, alguns pacientes necessitam de cuidados especiais, como atendimentos
sob anestesia geral e controle de conuulsoes. Na maioria das vezes, sdo pacientes ddceis, de
facil manejo e que cooperam na medida das suas limitacoes. O apoio e o incentivo familiar sao
fundamentais para a realizacao do tratamento odontoldgico. Se os cuidados preventivos fossem
instituidos precocemente, esses individuos teriam uma saude bucal adequada e uma qualidade
de vida melhor. O atendimento a pacientes com SD é bastante limitado. A falta de uma acao
coordenada entre udrios profissionais da drea de Satde leva ao despreparo ou mesmo ao des-
conhecimento de como lidar com eles. O cirurgido-dentista deve atentar para os pacientes com
Sindrome de Down, tendo o conhecimento das caracteristicas gerais, bucais e de comportamento
desses pacientes, permitindo atuar com presteza e adequacao.
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