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Procedimentos cirdrgicos como a extracdo de dentes inclusos (por exemplo, terceiro molares)
até a realizacdo de enxertos 6sseos e posterior instalacdo de implantes, bidpsias e cirurgias
periodontais (como enxertos e raspagens em campo aberto) sao procedimentos corriqueiros nos
consultdrios odontoldgicos. No presente trabalho buscou-se descrever os cuidados necessdrios
para a realizacdo de procedimentos cirtirgicos com seguranca, em pacientes que fazem uso de
terapia anticoagulante. Para tanto, desenuolueu-se um protocolo de exames bdsicos e prescri¢ao
medicamentosa para o atendimento desses pacientes, a fim de obter suporte legal e biolégico
na realizacdo de procedimentos cirtrgicos bucais. O atendimento odontoldgico a pacientes que
apresentam coagulopatia adquirida deve ser feito sob alguns cuidados, como os referentes a
prescricao de medicamentos. As medicacoes a serem evitadas sdo os anti-inflamatérios, princi-
palmente os ndo esteroides, pois os efeitos de farmacos anticoagulantes, como a varfarina e a
heparina sao aumentados quando associados a eles, podendo, assim, eleuvar o risco de hemor-
ragias. Para evitar maiores reacoes inflamatdrias, deve-se, entdo, prescrever o uso de corticoide
como a Dexametasona (8 mg, 3 horas antes da cirurgia). Jd os cuidados com o estado geral de
saude do paciente deuvem ser realizados sob auvaliacdo criteriosa de andlises clinicas, principal-
mente os referentes aos seus mecanismos de hemostasia. Para esse fim, deuve ser feita a requi-
sicao de exames complementares como hemograma completo e principalmente a avaliacao da
Relacao Normatizada Internacional (RNI), esta devendo estar dentro dos patroes preconizados
para pacientes coagulopatas (2,0 a 3,5). Dessa forma, a medica¢ao anticoagulante do paciente
pode ser mantida e os AINES evitados, pois assim ele permanece com menor risco de eventos
tromboembdlicos e hemorragias graves, permitindo, dessa forma, a realiza¢do do procedimento
cirdrgico.
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